
 

 

fnukad% 04 vizSy] 2024 

uokc okftn vyh ‘kkg izkf.k m|ku] y[kuÅ 

izsl foKfIr 

  oU; thoksa dks xehZ ls cpkus ds fy, uokc okftn vyh ‘kkg izkf.k m|ku] y[kuÅ }kjk 

vyx&vyx oU; thoksa ds fy, mudh vko’;drk ds vuq:i  mik; fd;s x;s gSaA vusd oU; thoksa ds 

ckM+ksa esa tgkWa vf/kd /kwi vkrh gS] muds vkl&ikl cM+h la[;k esa isM+&ikS/ks yxk;s x;s gSa ftlls fd ogkWa 

izkd`frd :i ls gfj;kyh jgs ,oa oU; thoksa dks xehZ ls futkr fey ldsA eq[; bartke fuEu izdkj 

gSa& 

• loZ izFke oU; thoksa dks LoPN ihus ds ikuh dh O;oLFkk lqn`<+ dh x;h gSA  

• lqcg ‘kke ihus dk rktk ikuh Hkjdj ckM+ksa esa oU;thoksa ds ihus ds fy, j[kk tkrk gSA  

• oU; thoksa ds ?kjksa dks izfrfnu ikuh ls /kksdj lkQ fd;k tkrk gS ftlls ckM+ksa esa B.Md Hkh jgs 

rFkk lkQ&lQkbZ Hkh cuh jgsA  

• fgj.kksa ds fy, ckM+ksa esa fLizadyj flLVe yxk;s x;s gSa ftlls ;s oU; tho B.Ms ikuh dk vkuUn 

ys ldsa rFkk muds }kjk le;&le; ij ikuh esa Hkhx dj [kqn dks B.Mk j[k ldsaA  

• oU; thoksa ds ckM+ksa esa xehZ ls cpko gsrq dwyj yxk;s x;s gSaA bl gsrq yxHkx 25 ls vf/kd 

dwyj yxk;s x;s gSaA fuEu oU; thoksa ds ckM+ksa esa dwyj yxk;s x;s gSa&  

o cCcj ‘ksj] Vkbxj] lkai?kj] ykW;u Vsy eadh] fpEikUth] OgkbV Vkbxj] eNyh?kj] mYyw 

?kj] oU; tho fpfdRlky; ds okMZ esa j[ks x;s oU; thoksa ds fy, bR;kfnA 

• oU; thoksa ds ckM+ksa dks B.Mk j[kus rFkk oU; thoksa dks ikuh dh Qqgkj }kjk xehZ ls cpkus gsrq 

fLizdayj yxk;s x;s gSaA fuEu oU; thoksa ds ckM+kas esa fLizdayj yxk;s x;s gSa& 

o dkyk fgj.k] gkWx fM;j] ckjkfla?kk] ckfdZax fM;j] phry] fpEikUth] ykW;u Vsy eadh] 

cCcj ‘ksj] OgkbV Vkbxj] if{k;ksa ds ckM+s] QhtsUVl ds ckM+s vkfnA 

bu fLizdayj dks nksigj ds le; 11 ls 4 cts ds chp jksVs’ku ds vk/kkj ij ikuh ds QOokjs 

pyk;s tkrs gSA blls oU; tho ,oa i{kh ugkrs gSa rFkk mudks xehZ ls futkr feyrh gSA  

• ftu oU; thoksa dks ikuh esa cSBdj ugkuk ilUn gS ,oa bl izdkj vius dks B.Mk j[krs gSa] mu 

lHkh oU; thoksa ds ckM+ksa esa ikuh ds gkSn cukdj mueas ikuh Hkjk x;k gS ;Fkk& Vkbxj ,oa OgkbV 

Vkbxj] fgeky;u Hkkyw vkfnA 

• i{kh ,oa QhtsUVl ckM+s esa fofHkUu if{k;ksa ;Fkk& dkdkVhy] xksYMsu QhtsUVl] flYoj QhtsUVl] 

lkjl] yksgk lkjl] uhys&ihys edkm] eksj] lQsn eksj vkfn ds ckM+ksa esa ikuh dh Qqgkj iSnk dj 

ckM+ksa esa vkSj vkl&ikl ds okrkoj.k dks B.Mk djus ds fy, ekbdzk s QkWxj yxk;s x;s gSaA bl 

izdkj ds ekbdzks QkWxj xr o”kZ yxkuk ‘kq: fd;s x;s FksA xr o”kZ ik;yu izkstsDV ds :i esa 

bldks ‘kq: fd;k x;k FkkA blds vPNs ifj.kke dks ns[krs gq, bl ckj budh la[;k c<+k nh 

x;h gSA blls u dsoy ckM+k B.Mk jgrk gS ,oa oU; thoksa dks vkjke feyrk gS cfYd vkl&ikl 

dk okrkoj.k Hkh B.Mk gks tkrk gS ftlls vkus okys n’kZdksa dks Hkh lqdwu ,oa B.Md feyrh gSA  

• xehZ ,oa yw ds FkisM+ksa ls cpkus ds fy, ckM+ksa esa fo’ks”kdj i{kh ckM+ksa esa lkbM esa pVkbZ@’khV 

yxk;h x;h gSA 

• oU; thoksa ds [kkus dh MkbV esa Hkh ifjorZu fd;k x;k gSA  

• oU; thoksa dks tkM+s esa fn;s tkus okys v.Ms rFkk vU; xeZ [kkn~~; inkFkZ cUn dj fn;s x;s gSaA  

• oU; thoksa ds [kkus esa rkts Qy] Qwy] lCth tSls& [khjk] ddM+h] gjh iRrsnkj lCth] rjcwt 

vkfn dh ek=k c<+k nh x;h gSA  

  blds vfrfjDr vU; dksbZ Hkh bUrtke tks mi;qDr yxsaxs] mudks Hkh le;&le; ij 

fd;k tk;sxkA bu mik;ksa ls oU; thoksa dks u dsoy xehZ ls cpkus esa enn feysxh cfYd oU; 

thoksa dks xehZ ds ekSle esa Hkh ;Fkk lEHko lqfo/kktud ,oa B.Mk okrkoj.k miyC/k djk;k tk 

ldsxkA  
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